
 
 
 
 
 
„Effektives und praxisnahes Lernen, großartig“ das ist eine von vielen Rückmeldungen, die ich auf 
meine Online-Seminare erhalte. Andere: „Erstaunlich, wie viel Nähe entsteht.“ „Die Möglichkeiten des 
Online-Lernens optimal ausgeschöpft!“ „Das hat richtig Spaß gemacht.“ 
Die Online-Akademie FacetteReich wir daher ein fester Bestandteil meiner Arbeit werden. Hier die 
Seminare 2021 mit Ausblick auf 2022. Alle Seminare können auch als Inhouseschulung bei mir gebucht 
werden. 
 
Wir arbeiten Gruppen mit max. 24 Teilnehmenden. Ein abwechslungsreicher Mix aus 
Impulsvortrag, Gruppendiskussion und Kleingruppenarbeit wird ergänzt durch 
Gesprächsübungen zu zweit oder zu dritt. 
 
Wir benutzen Zoom (über westeuropäische Server!), es sind keine technischen Kenntnisse nötig, die 
Benutzung ist sehr einfach! Sie benötigen nur einen Laptop mit eingebauter Kamera und Mikrofon oder 
einen PC mit externen Kamera/Boxen und Mikro. Wichtig ist auch Ihr Internetzugang – am stabilsten ist 
ein Zugang über ein Kabel, meist reicht aber eine W-Lan-Verbindung.  
Die Vorab-Bezahlung der Teilnahmegebühr ist Voraussetzung für den Einlass in den virtuellen 
Unterrichtsraum. Die Rechnung erhalten Sie 2 Wochen vor Seminarbeginn per Mail. 
 
Handouts und Teilnahmebestätigungen werden ebenso wie Rechnungen per Mail zugestellt. 
 
 
Das Angebot in 2021/22 (Ergänzungen sind jederzeit möglich!) 
 
FacettenReich 21/1: 04.-05.02.2021, Trauer und Corona (AUSGEBUCHT) 
 
FacettenReich 21/2 : 01.-02.03.2021, Grundstufe Konstruktive Schuldbearbeitung 
 
FacettenReich 21/3: 15.03.2021, Einführung in das Trauerkaleidoskop (AUSGEBUCHT) 
 
FacettenReich 21/4: 12. - 13.04.2021, Trauer und Corona  
 
FacettenReich 21/5: 28.05.2021 Einführung in das Trauerkaleidoskop (AUSGEBUCHT) 
 
FacettenReich 21/7 29.10.2021 Einführung in das Trauerkaleidoskop 
 
FacettenReich 21/6: 15./16.11.2021 Aufbaustufe Konstruktive Schuldbearbeitung 
(Fallbesprechungen und Methodencheck) 
 
FacettenReich 22/1: 24.-25.11.2022 Aufbaustufe Konstruktive Schuldbearbeitung 2 (Sich selbst 
und anderen vergeben) 
 



Referentin für alle Seminare von FacettenReich 
 
Chris Paul, Fachfrau für erschwerte Trauerprozesse, Dozentin, Fachautorin, Trauerberaterin in eigener 
Praxis. Ihre Bücher für Betroffene und Fachleute im Bereich Trauer sind Standardwerke. Vor allem das 
von ihr vorgestellte „Trauerkaleidoskop“ und die „Konstruktive Schuldbearbeitung“, die sie entwickelt 
hat,  setzen im deutschsprachigen Raum Akzente. Seit Beginn der Pandemie setzt sie sich intensiv auf 
Online-Tagungen, in ihrem Blog und im Projekt KontaCT2020 mit den Auswirkungen von 
Kontaktbeschränkungen auf Sterbe- und Trauerprozesse auseinander. 
FacettenReich 21/7: 29.10.2021 
 
Einführung in das Kaleidoskop des Trauerns, Tagesseminar 
Kosten: 150,00 € 
 
Das Kaleidoskop des Trauerns (Chris Paul 2017) hat sich als integrative Trauertheorie sehr schnell 
durchgesetzt. Es ermöglicht einen praxisnahen Zugang zur Vielfältigkeit und Individualität von 
Trauerprozessen, vermittelt aber auch ein Instrument zur Orientierung über die jeweiligen Bedürfnisse 
und Erschwernisse in einem Trauerprozess.  
Inhalt 

 Trauer in der Zeit: Vorgeschichte, Sterbestunden, die Zeit zwischen Tod und Bestattung, 
Trauerjahre, Jahrestage 

 Trauerfacetten: Überleben, Wirklichkeit, Gefühle, Einordnen, Anpassen, verbunden bleiben 
 Impulsfragen und Anregungen, um einzelne Trauerfacetten anzusprechen 

 
Voraussetzung: Interesse. Dieses Seminar ist für Haupt- und Ehrenamtliche MitarbeiterInnen von 
Hospizen und Trauerangeboten geeignet. Trauernde können ebenfalls teilnehmen, um ihren Prozess 
besser zu verstehen. 
 
 
Facettenreich 21/6. Termin: 15.-16.11.2021 
Konstruktive Schuldbearbeitung: Aufbaustufe 1, Fallbesprechungen, Methodeneinsatz 
Kosten: 285 € 
Voraussetzung für die beiden Aufbauseminare ist das Grundseminar (bei Chris Paul, Tanja Brinkmann 
oder Jan Möllers) oder die Basisqualifizierung zur RessourcenAktivierenden Trauerbegleitung bei Chris 
Paul.  
In diesem Aufbau-Seminar werden die Grundlagen der Konstruktiven Schuldbearbeitung vertieft und 
auf konkrete Fallgeschichten angewandt. Das individuelle Methodenrepertoire wird überprüft und 
ergänzt. 
Inhalte: 

 Vertiefung der Grundhaltungen zur Schaffung des notwendigen „Raum ohne Strafe“ 
 Normative und instrumentelle Beschuldigungen 
 Fallbesprechungen 
 Methodencheck 
 Methodenerweiterung 

 
Voraussetzung: Beratungserfahrung, Teilnahme am Grundseminar  
 
 
 
FacettenReich 22/1. Termin: 24.-25.02.2022 
Konstruktive Schuldbearbeitung: Aufbaustufe 2, Sich selbst und anderen Vergeben  
Kosten: 285,00€ 

Wir vertiefen noch einmal die Grundhaltungen und konzentrieren uns auf Mitgefühl und Respekt. Wenn 
diese beiden Haltungen sowohl dem Leidtragenden als auch dem Leidauslösenden gegenüber 
eingenommen werden können, ist ein Vergebensprozess möglich. Vergeben muss aber nicht sein und 
ist kein Allheilmittel. 
Inhalte: 

 Respekt und Mitgefühl zeigen, um sie zu wecken 
 Geduld und Zuwendung als Voraussetzung bei den Begleitenden 
 Balance zwischen Leidtragenden und Leidauslösenden 



 Um Vergebung bitten – die Macht abgeben 
 Sich selbst vergeben – Auseinandersetzung mit verschiedenen Ichs 
 Anderen vergeben um freier zu werden 
 Versöhnen ist noch mal was anderes! 

 
Voraussetzung: Beratungserfahrung, Teilnahme am Grundseminar  
 
Anmeldung   
für FacettenReich – die Online-Akademie mit Chris Paul 
 
Bitte ausgefüllt zurück schicken: 
TrauerInstitut Deutschland Chris Paul 
Servatiusstraße 8    
D - 53129 Bonn  
info@trauerinstitut.de   Fax: 0228 24 33 1661 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich an zur Online-Weiterbildung mit Chris Paul: 
  
 
 O Einführung in der Trauerkaleidoskop. 29.10.2021 (150,00 €) 
 
 O Aufbaustufe Konstruktive Schuldbearbeitung 1. 15.-16.11.2021 (285,00 €) 
  
 O Aufbaustufe Konstruktive Schuldbearbeitung 2. 24.-25.02.2022 (285,00 €) 
 
Name, Vorname: 
   
Straße: 
 
PLZ und Ort:  
 
Email: 
 
Abweichende Rechnungsadresse: 
 
___________________________________________________________________________ 

 
Ich nehme zur Kenntnis, dass ich mich bis zu 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
(Maileingang) schriftlich kostenlos von der Veranstaltung abmelden kann. Danach muss ich 
die komplette Teilnahmegebühr entrichten oder einen Nachrücker stellen.  
Ich nehme zur Kenntnis, das erst nach Bezahlung der gesamten Kursgebühr eine Teilnahme 
möglich ist. 
 

Ich habe Erfahrung mit: (bitte ankreuzen)   
       
      Einzelbegleitung       Trauergruppenleitung  Selbsthilfegruppenleitung 
 
      andere: 
 
       Begegnung mit Trauernden im Berufsfeld/Berufliche Qualifizierung 
 
 
       Große/Kleine Basisqualifizierung zur Trauerbegleitung bei folgendem    
       Träger:       im Jahr: 
 
       
 


